      MENU SEPTEMBRE 2016
	Dates
	Entrées
	Viandes/Poissons
	Accompagnements
	Fromages
	Desserts

	Jeudi 1
	Cœur de palmier
	Jambon 
	pâtes
	Yaourt nature
	banane

	Vendredi 2
	Pâté de foie
	Poisson pané F.H.
	Carottes beurre
	Crème de gruyère
	Flamby

	
	
	
	
	
	

	Lundi 5
	Melon 
	Quenelles
	Ebly 
	St Môret
	Glace

	Mardi 6
	Salade d’endives 
	Steak
	Haricots verts
	Tartare
	Liégeois

	Jeudi 8
	Radis beurre
	Poisson pané tomate
	Petits pois carottes
	Camembert
	Nectarine

	Vendredi 9
	Rillettes
	Chipolata
	Lentilles
	Assort. Fromages
	Salade de fruits

	
	
	
	
	
	

	Lundi 12
	Macédoine mayon.
	Filet de poisson holl.
	Pommes de terre persillées
	Gouda
	Yaourts aux fruits

	     Mardi 13
	Tomate Mozzarella
	Pâtes à la carbonara
	Repas italien
	Chèvre
	Glace au tiramisu

	Jeudi 15
	Saucisson/Beurre
	Rôti de dindonneau
	salsifis
	Caprice
	Raisin

	Vendredi 16
	Sardines Beurre
	Omelette au jambon
	Salade verte
	Assort. fromages
	Crème au chocolat

	
	
	
	
	
	

	Lundi 19
	Friands viande
	Poisson pané
	Epinards 
	Babybel
	Danette

	Mardi 20
	Salami
	Hachis Parmentier
	
	Fromage blanc
	Abricots 

	Jeudi 22
	Taboulé
	Cuisse de poulet
	Gratin de chou-fleur
	Emmental
	Assortiment de desserts

	Vendredi 23
	Salade  œuf dur
	Tomates farcies
	Riz 
	Assort. fromages
	Tartelette fraises

	
	
	
	
	
	

	Lundi 26
	 Haricots verts 
	Cordon de dinde
	Flageolets
	Kiri
	Pomme

	Mardi 27
	Concombre  crème
	Lasagnes 
	
	St Paulin
	Brioche confiture

	Jeudi 29
	Mortadelle
	Escalope panée
	Ratatouille 
	Carré frais
	Poire

	Vendredi 30
	Tomate au thon
	Boudin blanc
	Purée
	Assort.fromages
	Assort.desserts


