      

	Dates
	Entrées
	Viandes/Poissons
	Accompagnements
	Fromages
	Desserts

	Lundi 7
	Quiche lorraine
	Poisson pané 
	Epinards
	camembert
	Danette

	Mardi 8
	Tomates Mozzarella
	Boudin blanc
	Purée 
	Caprice
	Ananas au sirop

	Jeudi 10
	Pâté de foie
	Escalope milannaise
	Haricots verts
	Crème de gruyère 
	Mousse au chocolat

	Vendredi 11
	Carottes râpées
	lasagnes
	
	Assort.fromages
	Galette des rois

	
	
	
	
	
	

	Lundi 14
	Cœur de palmier
	Filet de poisson meunière
	Ebly
	Tartare
	Banane 

	Mardi 15
	Rillettes
	     Cuisse de poulet
	Carottes au beurre
	Gouda
	Brioche confiture

	Jeudi 17
	Pèches au thon
	            steak
	Petits pois
	Chèvre
	Pomme 

	Vendredi 18 
	Feuilleté fromage
	Omelette jambon
	Salade  
	Assort.fromages
	Flamby

	
	
	
	
	
	

	Lundi 21
	Taboulé
	Poisson pané F.H
	Gratin de chou-fleur
	Carré frais 
	Yaourt aromatise

	Mardi 22
	Betteraves 

Œufs durs
	Chipolata 


	Lentilles 
	Babybel
	Clémentine

	Jeudi 24
	Saucisson beurre
	Cordon de dinde
	Ratatouille
	Emméntal
	liégeois

	Vendredi 25 
	Potage
	Hachis Parmentier
	
	Assort. fromages
	Poire

	
	
	
	
	
	

	Lundi 28
	Macédoine mayo
	Poisson pané tomate
	Riz
	Kiri 
	Compote de pêches

	Mardi 29
	Salami
	Fricandeau de bœuf
	Pommes noisette
	Yaourt nature
	Kiwi

	     Jeudi 31
	Sardines beurre
	Paupiette
	Salsifis
	St Paulin
	Assort. desserts


