Menu MARS 2017
	
	entrées
	Viandes et poissons
	accompagnement
	fromages 
	desserts

	Jeudi 2
	Mortadelle
	Escalope Milanaise
	Salsifis
	Caprice
	Flamby

	Vendredi 3
	Taboulé 
	Bœuf bourguignon
	Carottes 
	Saint Paulin
	Mousse au Chocolat

	
	
	
	
	
	

	lundi 6
	Quiche lorraine
	Poisson hollandaise
	Ebly
	Crème de gruyère
	Bananes 

	Mardi 7
	Rillettes
	Spaghetti bolognaise
	
	Babibel 
	Compote 

	Jeudi 9
	Sardines beurre
	Chipolata
	Lentilles 
	Camembert 
	Yaourts aromatisés

	Vendredi 10
	Cœurs de palmier
	Omelette gruyère
	Salade 
	Assort. Fromages
	Crème vanille

	
	
	
	
	
	

	Lundi 13
	Betteraves Maïs
	Poisson pané  tomate
	Petits pois
	Petits suisses fruités
	Kiwi  

	Mardi 14
	Pêches au thon
	Quenelles
	Riz 
	Gouda 
	Assort.desserts

	Jeudi 16
	Salami 
	Paupiettes
	Carottes beurre
	St Morêt
	Liegeois 

	Vendredi 17
	Haricots verts vinaig.
	Pâtes à la Carbonara
	
	Assort. Fromages
	Glands

	
	
	
	
	
	

	Lundi 20
	Céleri rémoulade
	Poisson pané  
	Epinards
	Chèvre
	Danette Caramel

	Mardi 21
	Tomates surimi
	Cordon de dinde
	Flageolets verts
	Tartare
	poires

	Jeudi 23
	Saucisson beurre
	Hachis Parmentier
	
	Emmental 
	Brioche confiture

	Vendredi 24
	Potage 
	Steak 
	Ratatouille 
	Assort. Fromages
	Pommes

	
	
	
	
	
	

	Lundi 27
	Friands fromage
	Poisson pané  F.H.
	Pommes de terre persillées
	Carré frais
	Salade de fruits

	Mardi 28
	Salade d’endives

Jambon comté
	Cuisse de Poulet
	Gratin de chou-fleur
	Gouda 
	Riz au lait

	Jeudi 30
	Pâté de campagne
	Raviolis gruyère
	
	Caprice
	Bananes 

	Vendredi 31
	Salade de Gésiers
	Cassoulet
	MENU DU SUD-OUEST
	Tomme des Pyrénées
	Clafoutis Pruneaux




