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	Dates
	entrées
	 Viandes/Poissons
	Accompagnements
	Fromages
	Desserts

	Lundi 12
	Quiche Lorraine
	Poisson Pané
	Epinards
	chèvre
	Flamby

	Mardi 13
	Rillettes cornichons
	Cuisse de poulet
	Gratin de chou-fleurs
	Caprice
	Bananes

	Jeudi 15
	Sardines beurre
	Cordon de dinde 
	Flageolets
	Babybel 
	Compote 

	Vendredi 16
	Taboulé
	Omelette au gruyère
	salade
	Assort. Fromages
	gâteau aux pommes

	
	
	
	
	
	

	Lundi 19
	Betteraves,Maïs
	Poisson pané tomates
	Ebly 


	Kiri
	Kiwi

	Mardi 20
	Haricots verts vinaigrette
	Pâtes à la carbonara
	
	Gouda
	Yaourts aux fruits

	Jeudi 22
	Salami
	Steak
	Frites 
	Fromage blanc
	Pommes

	Vendredi 23
	Tomates au surimi
	Escalope milanaise
	Ratatouille
	Assort. Fromages
	Crème à la vanille

	
	
	
	
	
	

	Lundi 26
	Céleri Rémoulade
	Poisson pané Fines Herbes
	Riz
	Tartare 
	Poire 

	Mardi 27
	Pêches au thon
	Paupiettes
	Purée 
	Emmental
	Mousse au Chocolat

	Jeudi 29
	Pâté de campagne
	Raviolis gruyère
	
	Camembert 


	Salade de fruits

	Vendredi 30
	Cœur de palmier
	Bœuf Bourquiqnon
	carottes
	Assort. Fromages
	Flan aux cerises

	
	
	
	
	
	


