MENU NOVEMBRE 2015 DE COURMEMIN
	
	Entrées
	Viandes Et Poissons
	Accompagnements
	Fromages
	Desserts

	Lundi 2
	Salade tomate œuf dur
	Steack haché
	 Pâte au beurre
	Vache qui rit
	Crème vanille

	Mardi 3
	Potage potimarron
	Rôti de porc
	Flageoles
	Yaourt
	Compote de pomme

	Jeudi 5
	Salade verte
	Hachis parmentier
	
	Fromage blanc
	Banane

	Vendredi 6
	Salade pomme de terre
	Poisson meuniere
	Gratin chou-fleur
	Kiri
	Tarte normande

	
	
	
	
	
	

	Lundi 9
	Concombre à la crème
	Lasagnes
	
	Emmental
	Fruits au sirop

	Mardi 10
	Carottes rapées / œuf dur
	Poisson sauce hollandaise
	riz
	Tendre bleu
	Poire 

	Jeudi 12
	Friand au fromage
	Escalope de dinde
	Haricots vert
	Petit suisse
	Éclair au chocolat

	Vendredi 13
	salade chou-fleur œuf dur
	Saucisse
	Lentilles
	Camembert
	Creme vanille

	
	
	
	
	
	

	Lundi 16
	Salade composée
	Paupiette de veau
	Petit pois
	Yaourt
	Pomme

	Mardi 17
	Salede verte
	 Poulet 
	Frites
	Fromage blanc
	Flan pâtissier

	Jeudi 19
	Saucisson / beurre
	Poisson meunière
	Carotte au beurre 
	Vache qui rit
	Gateau au chocolat

	Vendredi 20
	Salede haricots verts
	Sauté de porc
	Purée
	St paulin
	Danette

	
	
	
	
	
	

	Lundi 23
	Carotte rapées / œuf dur
	Steak hachée
	Pate au beurre
	Vache qui rit
	Crème vanille

	Mardi 24
	Salade verte
	Hachis parmentier
	
	Yaourt
	Tarte normande

	Jeudi 26
	Salede pomme de terre / cervelas
	Escalope de dinde à la crème
	Haricots verts
	Bleu de dôme
	Compote de pomme

	Vendredi 27
	Croisillon emmental
	Poisson sauce hollandaise
	Epinards
	Fromage blanc
	Gateau aux fruits

	
	
	
	
	
	

	Lundi 29
	Potage aux légumes
	Paupiette de veau
	Haricots verts
	Camembert
	Banane

	Mardi 30
	Pâté de campagne
	Sauté de bœuf
	Purée
	St paulin
	Crème anglaise


