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	Entrées 
	Viandes et poissons
	Accompagnements 
	Fromages 
	desserts

	Lundi 5
	Macédoine Mayo.
	Poisson pané F.H..
	Pommes de terre persillées
	Camembert
	Compote



	Mardi 6
	Pâté de foie
	Côtes de porc
	Gratin de Chou fleur
	Chèvre
	Yaourts aux fruits

	Jeudi 8
	Haricots verts. vinaigrette
	Chipolata
	Lentilles
	Tartare
	Brioche confiture

	Vendredi 9
	Sardines beurre
	Omelette jambon
	salade
	Assort. Fromages
	Riz au lait

	

	Lundi 12
	Cœur de palmier
	Raviolis gruyère
	
	Emmental
	Salade de fruits

	Mardi 13
	Rillettes cornichons
	Parmentier de poisson
	
	Caprice
	Pommes

	Jeudi 15
	Taboulé 
	Cuisse de poulet
	Salsifis
	Assort. fromages
	Mousse au chocolat

	Vendredi 16
	Lentilles vinaigr.
	Tomates farcies
	Ebly
	Fromage blanc
	kiwi

	

	Lundi 19
	Quiche lorraine
	Poisson pané tomate
	Carottes au beurre
	Crème de gruyère
	Liégeois

	Mardi 20
	Salami
	Sauté de dinde
	Pâtes 
	Kiri
	Clémentines

	Jeudi 22
	Salade composée
	Boudin blanc
	Purée 
	St Morêt
	Assort. Desserts

	Vendredi 23
	Friands fromage
	Escalope milanaise
	Ratatouille 
	Assort. fromages
	Glands

	

	Lundi 26
	Potage tomate croûtons
	Cordon de dinde


	Haricots verts

	Carré frais
St Paulin
	Flamby

	Mardi 27
	Betteraves/ œuf  dur
	Quenelles
	Riz
	Babybel
	Poire

	Jeudi 29
	Saucisson 
	Poisson pané
	Epinards
	Camembert 
	Danette 

	Vendredi 30
	Céleri rémoulade
	steak
	Frites 
	Assort.fromages
	Bananes


