O O

Menw Cantine

4
o d
A\ -4
R
VERNOU EN SOLOGNE - 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Concombres a la créme Macédoine mayonnaise Carottes a la vinaigrette Salade composée
Semaine Semoule aux légumes Poulet a la moutarde et miel Boudin blanc Poisson pané
Camembert -~ Haricots verts Petit pois carottes Purée
du2au6 Gaufres &m_...;.r. Gouda La vache qui rit Caprice
Compote Pomme Eclair
Panier emmental CEufs durs mayonnaise Tarte thon tomate
Semaine Boulettes de soja a la sauce tomate Chipolatas Poulet au pates et
Pates > Pommes de terre persillées et légumes d’été
Du9au13 St Moret ? Chévre Assortiment de fromages
Melon fle Flottante Yaourt aux fruits
Betterave vinaigrette Rosette Concombres a la vinaigrette Salade de tomates
Semaine Cordon bleu Chili con carne Riz cantonais il Réti de porc
Poélée paysanne Camembert Caprice &a@! Flageolet
Du 16 au 20 Kiri Danette vanille Mousse au chocolat au lait La vache qui rit
Liegeois vanille Flamby
Radis / beurre X Tarte thon tomate Saucisson a l'ail Salade verte
Semaine Lentille g @is Pates a la carbonara Saute de dinde Riz pilaf au boeuf
Gouda e Chévre Pommes de terre Assortiment de fromages
Du 23 au 27 Gateau marbre Petits suisse St moret Glace
Compote
Rillettes au thon
Semaine Poisson pané
Epinard / pomme de terre
30 au 04/07 Fromage blanc sucré




