
 VERNOU EN SOLOGNE NOVEMBRE 2024
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Betteraves vinaigrette Salade Verte Haricots verts vinaigrette Feuilleté au fromage

Semaine Tortellini tricolore aux épinards Sauté de bœuf Chipolatas Blanquette de dinde

Carottes persillées Lentilles

du 04 au 08 Gouda Chèvre Petit-Suisse

Gaufre Orange Pêche au sirop

Tomates mozzarella Concombres à la crème Céleri rémoulade

Semaine Moussaka végétarienne Boudin blanc Cordon bleu 

Purée Petits pois carottes

Du 11 au 15 Caprice Camembert Saint Paulin 

Kiwi Yaourt aux fruits
Quiche Lorraine & salade verte Rosette Radis beurre Macédoine de légumes

Semaine Boulettes de bœuf Gratin de poulet Lasagne de légumes Dos de merlu

Tajine de légumes Pommes de terre Riz à la tomate

Du 18 au 22 Tartare Chèvre Vache qui rit Camembert

Poire Mandarine Gâteau marbré Petit-Suisse au sucre
Surimi à la mayonnaise Crêpes au fromage Pâté de Campagne Salade verte

Semaine Cuisse Poulet Sauté de porc Filet de saumon Couscous de légumes

Frites Haricots vert Fondue de poireau

Du 25 au 29 Gouda Saint Paulin Assortiment de fromages

Liégeois au Chocolat Pamplemousse Gaufre

Selon le contexte actuel et les problèmes d’approvisionnements, les repas sont susceptibles d’être modifies. Merci pour votre compréhension
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