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Menus de Courmemin -

Novembre 2012

Lundi 12 novembre

Mardi 13 novembre

Jeudi 15 novembre

Vendredi 16 novembre

Salade de tomates - thon

Jambon

Pates

Vache qui rit

Creme anglaise

Quiche lorraine

Paupiette de veau

Petits pois - carottes

Yaourt

Compote de pommes

Concombres a la creme

Hachis parmentier

Fromage blanc

Tarte normande

Salade de choux-fleurs - oeufs durs

Poisson sauce meuniere

Carottes au beurre

Emmental

Mousse au chocolat

Lundi 19 novembre

Mardi 20 novembre

Jeudi 22 novembre

Vendredi 23 novembre

Carottes rapées - oeufs durs

Quenelle de volailles a la sauce tomate

Riz

Tendre bleu

Pommes

Potage aux légumes

Poisson au four

Poélée de légumes

Petit suisse

Eclair au chocolat

Salade verte

Saucisse

Lentilles

Fromage blanc

Creme anglaise

Croisillons I'emmental

Escalope de dinde a la creme

Haricots verts

Camembert

Glace

Lundi 26 novembre

Mardi 27 novembre

Jeudi 29
novembre

Vendredi 30 novembre
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Salade de tomates - oeufs
durs

Boudin blanc

Purée

Yaourt

Mandarines

Salade de haricots verts

Blanquette de dinde

Riz

Camembert

Creme brilée

Paté de
campagne

Poison sauce
aurore

Epinards

Kiri

Salade de fruits

Lentilles a la vinaigrette

Steak haché

Carottes au beurre

Petit suisse

Eclair au chocolat
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